
"Sain rajan takaa viestin, että olen 

elämässä oikealla polulla" ï Voi Pyhä 

Jyssäys -tapahtumassa Joensuussa oli 

tarjolla ufoja, mystiikkaa ja arjen 

henkisyyttä 

 
Oululainen Janette Arppi (oik.) on selvänäkijä Seija Laukkasen asiakkaana. Häntä kiinnostavat 
ihmissuhdeasiat.  Kuva: Minna Raitavuo 

Petra Mustonen  
 

Arkipäivän henkisyyttä ja villasukkaviisautta. Näin kiteyttää idean äiti  Päivi 
Kokkonen  sitä, mistä Joensuussa Pyhäinpäiväviikonloppuna jo 11. kertaa 
järjestetyssä Voi Pyhä Jyssäys - tapahtumassa on kyse.  

Hän ei käytä käsitettä uushenkisyys, mutta se kuvannee ohjelmakattausta 
parhaiten asiaan tarkemmin perehtymättömälle: selvänäkijöitä, meedioita, 
enkeleitä, ufokokemuksia, meditaatiota, shamaanirumpuja ja paljon muuta. 
Kysyimme kävijöiltä, mitä juuri he hakevat tapahtumasta.  

Joidenkin mielestä tämä on tällaista huuhaata. Minä taas 
ajattelen, että kaikkea ei tarvitse ymmärtää.  
Päivi Kokkonen 



 
Kati Häyrinen (oik.) on jo monta vuotta halunnut Pyhään Jyssäykseen. Tänä vuonna se vihdoin onnistui, kun 
sisko Leni Hautala lähti mukaan.  Kuva: Minna Raitavuo 

 
Messuilla on myös paljon myyjiä. Eteläkarjalainen kädentaitoyritys Korppi -rumpu valmistaa muun muassa 
kallokoruja.  Kuva: Minna Raitavuo 

 ͧJoidenkin mielestä tämä on tällaista huuhaata. Minä taas ajattelen, että 
kaikkea ei tarvitse ymmärtää. Moni asia menee minultakin yli hilseen, mutta 
ei se haittaa. Tärkeintä on, että ihmiset kohtaavat toisensa avoimin 
sydämin, Kokkonen sanoo.  



Erilaisia elämänfilosofioita, mystiikkaa ja henkisyyttä yhdistäville 
kohtaamisille on selvästi kysyntää: Pyhässä Jyssäyksessä käy vuosittain 
viitisensataa ihmistä, eikä tapahtuma ole ainoa laatuaan. Alan vanhin ja 
suurin tapahtuma Hengen ja tiedon messut Helsingissä vetää vuosittain 
tuhansia kävijöitä ympäri Suomen.  

 ͧMeillä valtaosa kävijöistä on naisia ja keski - ikä on aika korkea, mutta 
viime vuosina olen huomannut selvästi, että miehiä, nuoria ja lapsiperheitä 
käy koko ajan enemmän ja enemmän, Kokkonen kertoo.  

 
Voi Pyhä Jyssäys järjestettiin Joensuun yhteiskoulun lukion tiloissa kolmessa kerroksessa. Nähtävää ja 
koettavaa riitti.  Kuva: Minna Raitavuo 

 
Yrittäjä Päivi Kokkonen on tapahtuman järjestäjä. "Osallistuin vuosia sitten elämäntaidon 
xcnogppwumqwnwvwmuggp."lquuc"uckp"kpvkccpkpkogp"ҲUkvqq"ucvggpmcctguvc"u{fּסogpҲ0"Ug"mwxcc"vּסvּס"vgmgokuvּס"
hyvin: tuon erilaisia ihmisiä yhteen ja teen sen suurella sydämellä."  Kuva: Minna Raitavuo 



 

Aamun meediotilaisuus o li outokumpulaiselle  Leni Hautalalle , 47, ja hänen 
pian joensuulaistuvalle siskolleen  Kati Häyriselle , 48, viikonlopun 
kohokohta. Häyrinen kertoo käyneensä meedioistunnoissa ennenkin, ja tällä 
kertaa mukana oli selvästi paljon ensikertalaisia.  

 ͧHuomasin, että monia jännitti ja ihmiset olivat alkuun aika varovaisia, 
mutta meedio sai kyllä kaikki avautumaan. Minä sain rajan takaa sellaisen 
viestin, että olen elämässä oikealla polulla, jolla minusta pidetään huolta. Se 
oli todella kannustavaa kuulla, Häyrinen kertoo.  

Hautala taas kertoo saaneensa meedion välityksellä viestin, että hänen 
kannattaa uskaltaa käyttää erilaista luovuutta ja tehdä elämässä 
omannäköisiä ratkaisuja. Toisinaan viestit ovat paljon konkreettisempiakin: 
vaikkapa, että perinnönjaossa on unohtunut kirjekuori, joka kannattaa etsiä. 
Seuraavaksi siskokset ovat menossa energiahoitoon.  

 ͧJoensuussa on ihanan paljon erilaisia henkisyyteen liittyviä toimijoita, 
enemmän kuin monella muulla paikkakunnalla. Tällainen tapahtuma on 
todella kokonaisvaltainen kokemus, josta voi esimerkiksi saada tukea omille 
ajatuksille ja kuulla erilaisia tulkintoja, Hautala sanoo.  

 
Oululainen Janette Arppi on käynyt juuri selvänäkijän juttusilla.  Kuva: Minna Raitavuo 


